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Mål 
++ Du skal forstå, hvordan EU’s lovgivning påvirker Danmark og diskutere, om det er godt 

eller skidt.
++ Du skal kunne diskutere for og imod øremærket barsel til mænd.
++ Du skal analyse kilder og vurdere deres argumenter om emnet.

Forudsætninger
++ Du skal kende til den danske model, samt have grundlæggende kendskab til Danmark i EU.
++ Du skal have grundlæggende kendskab til reglerne for barsel.

Læs fx denne artikel:
https://www.dr.dk/nyheder/politik/eu-godkender-maneders-oremaerket-barsel-til-hver-foraelder

Baggrund
I 2019 vedtog EU-parlamentet et direktiv, der betyder, at alle EU-borgere skal have 4 
måneders betalt barsel. Heraf er de to måneder øremærket til mænd. Dette har mødt dansk 
kritik:
Nogle mener, at EU ikke skal blande sig i danske forhold, som de mener fungerer. Andre er 
generelt imod øremærket barsel – se mere i kilderne.

Kvinder har indtil 2019 taget 90 procent af barslen, selv om mænd har mulighed for at tage 
en større del end de sidste 10 procent (Ifølge Djøf Offentlig 2019).
https://www.dr.dk/nyheder/politik/minister-i-ko-vending-om-barsel-boejer-sig-eu-krav
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Kilde 1: 
Troels Lund Poulsen (V), tidligere beskæftigelsesminister 

”For mig er det afgørende, at det er familien, som får lov at beslutte, hvordan barslen skal være. Hvis 
man øremærker en del af barslen til manden, som ikke tager den, går det ud over barnet.

(..) Jeg synes, det er en god idé, at mænd tager mere barsel. Men taberen i den nye model bliver 
barnet, fordi det kan betyde, at der bliver mindre tid med forældrene samlet set.

(..) Vi har i Danmark formået at lave nogle gode og velfungerende barselsregler, der er langt bedre 
end i andre europæiske lande, derfor skal det ikke være et europæisk anliggende, hvordan barsels-
orloven skal fordeles, men det synspunkt var der ikke opbakning til i EU.”

Fra: https://www.dr.dk/nyheder/politik/oeremaerket-far-barsel-aergrer-politikere-barnet-kan-en-
de-med-blive-taberen

Kilde 2: 
Rasmus Horn Langhoff (S) 

”Det er ærgerligt, for det er noget, som medlemslandene skal klare selv. Der er stor forskel på, 
hvordan arbejdsmarkederne ser ud, hvordan familiemønstrene er i et land som Danmark og for 
eksempel et land som Polen eller Rumænien. Jeg havde foretrukket, at vi havde løst det selv i stedet 
for en one size fits all-model”.

Fra: https://www.dr.dk/nyheder/politik/oeremaerket-far-barsel-aergrer-politikere-barnet-kan-en-
de-med-blive-taberen

Kilde 3: 
Erhvervs- og arbejdsgiverorganisationen Dansk Erhverv 

”Dansk Erhverv mener, at spørgsmålet om øremærket barsel til fædre er et nationalt overens-
komstanliggende, som løses bedst mellem arbejdsmarkedets parter.
De danske familier er bedst til at afgøre, hvad der tjener familiens interesser i forhold til afvikling af 
en barselsperiode, herunder i forhold til familiens økonomi og andre hensyn.”

Fra: https://www.dr.dk/nyheder/politik/minister-i-ko-vending-om-barsel-boejer-sig-eu-krav

Kilde 4: 
EU-parlamentariker Morten Helveg Petersen (R) 

”Det er jo ikke sådan, at direktivet skyller den danske model ud med badevandet. (..) Men vi har 
tydeligvis ikke været gode nok til at sørge for, at mænd tager deres del af barslen. Så jeg mener, at de 
nye regler er yderst relevante”.

Fra: https://jyllands-posten.dk/international/europa/ECE11300046/euparlamentet-godkender-oe-
remaerket-barsel-til-maend/
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Forståelsesspørgsmål
1.	 Læs alle seks kilder og svar på: Hvad er det vigtigste budskab i hver kilde? 
2.	 Hvad mener Troels Lund Poulsen (V) i kilde 1 om barsel. Skal EU bestemme over 

reglerne i Danmark? 
3.	 Hvad mener Rasmus Horn Langhoff (S) i kilde 2 om, at barselsreglerne bliver bestemt 

fra EU?
4.	 Hvad mener Erhvervs- og arbejdsgiverorganisationen Dansk Erhverv i kilde 3 om at EU 

gerne vil bestemme reglerne omkring barsel? Hvem synes de skal løse det?
5.	 Hvad mener EU-parlamentariker Morten Helveg Petersen (R) i kilde 4 om, at EU vil 

bestemme over det enkelte lands suverænitet på området?
6.	 Hvad mener Anders Raastrup Kristensen i kilde 5 om barsel til mænd og kvinder?
7.	 Hvad mener Henriette Laursen i kilde 6 om barsel til mænd og kvinder?

Analyse 
1.	 Hvorfor tror du, at politikerne på tværs af partier er enige om, at det enkelte land selv 

skal løse spørgsmålet om barsel? 
2.	 Hvilke grunde kan der være til, at selv Socialdemokratiet og Venstre, er enige?

Kilde 5: 
Anders Raastrup Kristensen, ekstern lektor ved CBS

”Det kan være et rigtig positivt skridt i mange familier, fordi det kan give dem nogle nye muligheder 
og friheder.

(..) Lovgivningen kan være med til at gøre, at når to måneder er afsat til manden, er det dumt ikke 
at bruge dem. (..) Det kan medføre et holdningsskift i de virksomheder, hvor det i øjeblikket ikke er 
okay at tage mere end de 14 dages barsel. Det bliver legitimt at sige: ”Jeg har faktisk to måneder, og 
jeg skal finde ud af, hvordan de skal placeres”.

Fra: https://www.dr.dk/nyheder/politik/oeremaerket-far-barsel-aergrer-politikere-barnet-kan-en-
de-med-blive-taberen

Kilde 6: 
Henriette Laursen, direktør, Kvinfo 

”Det er helt afgørende for at fremme ligestillingen i Danmark. Det giver ikke bare bedre 
forudsætninger for fædrene. Det er også forudsætningen for, at vi kan rykke på de helt klassiske 
ligestillingsudfordringer, som vi fortsat har om det kønsopdelte arbejdsmarked, uddannelsesvalg, 
ligeløn, karriere og ledelsesposter. (..) Vi ender med et mere reelt frit valg, end det vi har under de 
nuværende regler, som jeg ser det. Men umiddelbart kan det virke som et tab for dem, der vælger 
ikke at tage de to måneder”.

Fra: https://www.dr.dk/nyheder/politik/oeremaerket-far-barsel-aergrer-politikere-barnet-kan-en-
de-med-blive-taberen



5
Mette Kongstad Welling  |   Rasmus Welling  |  Dennis Hornhave Jacobsen  |  © Bazooka

3.	 Hvilke konsekvenser mener Morten Helveg Petersen, at de nye EU-regler har for 
Danmark?

4.	 Hvorfor mener Morten Helveg Petersen at EU-reglerne er relevante – også for Dan-
mark?  

5.	 Hvorfor bakker Kvinfos direktør op om de nye EU-regler? Hvorfor tror du, at hun synes 
at EU-reglerne er vigtige både for mænd og kvinder? 

6.	 Hvorfor mon Dansk Erhverv er imod de nye EU-regler?

Problemstilling / diskussion 
1.	 Hvilken kilde synes du, argumenterer bedst for sine holdninger? Hvilken argumente-

rer dårligst? Hvorfor?
2.	 Hvilke konsekvenser kan det have for de enkelte familier, at EU-reglerne går ind og 

bestemmer over nationalt aftalte regler på barselsområdet? 
3.	 Hvilken betydning kan det have for mændene i Danmark, at de får længere øremærket 

barsel med deres børn?
4.	 Rasmus Horn Langhoff (S) siger: ”Der er stor forskel på, hvordan arbejdsmarkederne 

ser ud, hvordan familiemønstrene er i et land som Danmark og for eksempel et land 
som Polen eller Rumænien”. Giver det mening at have ens regler i forskellige lande 
som Danmark, Polen og Rumænien?

5.	 Kan du ud fra kildernes politiske og organisatoriske baggrund forklare, hvorfor de 
mener, som de gør - eller er der undtagelser? 

6.	 Formuler selv andre problemstillinger om emnet.

Produkt – Lav en magasinforside
Lav en oplysningspjece både til mænd og kvinder, som fortæller om barselsreglerne og 
baggrunden for, at de ens i EU.

Lav derefter en kort fremlæggelse af din pjece, hvor du forklarer dine valg og sammenhæn-
gen med emnet.

Undringsspørgsmål 
++ Hvordan kan man lovgive om barsel i forhold til nye køn og kønsopfattelser? 
++ Hvilke andre undringsspørgsmål kunne du selv stille til emnet?

Billeder er fra Pixabay med CC0-licens.


