
	

	
	

	
#3:	”HVAD	ER	ET	EU-FORBEHOLD?”	
	
Når	man	hører	ordet	forbehold,	er	det	oftest	fordi	man	er	usikker	overfor	et	emne.	Det	er	også	
tilfældet	når	man	taler	om	forbehold	i	EU,	så	er	det	lande	som	ikke	ønsker	at	være	med	i	
bestemte	dele	af	EU’s	politik.		

	
Forbehold	indgås	mellem	et	eller	
flere	lande	og	resten	af	EU,	hvor	
de	specifikke	lande,	får	lov	til	at	
stå	uden	for	bestemte	punkter	af	
EU’s	regler.	Lidt	ligesom,	man	på	
arbejdspladser	kan	forhandle	
forskellige	ting	hjem	i	en	
kontrakt.	Landende	er	altså	stadig	
en	del	af	EU-familien,	men	på	
bestemte	områder	er	de	ikke	
tvunget	til	at	følge	EU-reglerne,	og	
har	derfor	heller	ikke	indflydelse	

på,	hvordan	denne	del	af	EU-politikken	udformes.		
	
Dette	sker	især,	hvis	landets	egene	lovgivninger	eller	interesse	strider	i	mod	den	politik	som	
EU	fører	på	bestemt	områder.	Danmark	er	et	af	de	lande,	som	har	forbeholdsaftaler	med	EU.	
Vores	forbehold	er	inden	for	forsvarspolitik,	retspolitik	og	den	fælles	europæiske	valuta	
euroen.	Det	betyder	fx	at	vi	ikke	har	pligt	til	at	følge	EU’s	asylpolitik,	nye	regler	for	
politisamarbejde,	at	sende	soldater	på	militære	opgaver	og	at	vi	ikke	har	Euroen	som	mønt.		
	
Men	forbehold	er	ikke	altid	nemme	at	få	
på	plads,	da	EU	ønsker	at	alle	står	
sammen	om	politikken,	derfor	kræver	det	
oftest	lange	forhandlinger	og	både	landet	
der	ønsker	forbeholdet	og	EU	skal	være	
enige	om	reglerne	og	betingelserne	inden	
der	kan	laves	et	forbehold.		
	
Et	EU	forbehold	er	altså	med	til,	at	man	
kan	være	en	del	af	EU	uden	at	man	



behøver	tilslutte	sig	alle	traktater	og	beslutninger,	det	giver	på	den	ene	side	frihed	til	selv	at	
bestemme	på	bestemte	områder,	men	ekskluderer	også	lande	fra,	at	have	indflydelse	på,	i	
hvilken	retning	EU	bevæger	sig	på	bestemte	områder.		
	

	
	
Se	videoen	”Hvad	er	et	EU-forbehold?”	her:	
https://youtu.be/4m6dPnf0wC0?list=PLTXIeGD_Q4sY0cokHjWPTMOBAVJFgmZM4	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


